
Planning prévisionnel des entraînements 2023 – 2024
gymnase Florian Rousseau (gymnase de Patay)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

BABY
F-G

11h00 – 12h15
Julie

U8 – U9
F-G

9h30 – 11h00
Cédric/ Julie

U10 – U11
F- G

17h30 – 19h00
Cécile et Stéphane

U12 – U13 - U14 - U15
F - G

18h30 – 20h
Julie

selon effectifs

U16 – U17 – U18
F

20h – 21h30
Nico

 U16 – U17 
G

19h00 – 20h30*
Stéphane

SENIORS
F - G

20h30 – 22h00
Francky

21h30 – 23h00**
Francky

LOISIRS
F

20h00 – 21h30
??

LOISIRS
Mixtes

19h00 - 20h30
Crevette

•     salle A                                    * si peu de jeunes, l'entraînement se fera probablement avec les U16-17-18 F
•     salle B                                    ** entraînement secondaire pour ceux qui veulent


